
Krebs-Patiententag 2026
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Für Betroffene, Angehörige und Interessierte
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Universitäres Centrum für Tumorerkrankungen Mainz (UCT Mainz)

Bitte anmelden!

Gefördert durch

Mit dem Krebs-Patiententag möchten wir Menschen 
mit Krebs, ihre Angehörigen und Interessierte infor-
mieren, stärken und miteinander vernetzen. Mit Ihrer 
Spende helfen Sie uns, dieses Angebot auch künftig zu 
ermöglichen.

Universitätsmedizin Mainz
Rheinhessen Sparkasse
IBAN: DE64 5535 0010 1029 1520 04
BIC: MALADE51WOR
Verwendungszweck: 
Kostenstelle 91673 - UCT-Patiententag 2026

Während des gesamten Tages bieten wir Ihnen 
kostenfrei Snacks und Getränke an. Nutzen Sie die 
Gelegenheit, zwischendurch eine Pause einzulegen, 
neue Kraft zu schöpfen und mit anderen Besucher-
innen und Besuchern ins Gespräch zu kommen.

Speisen und Getränke

&Seit 15 Jahren engagiert sich das UCT Mainz 
für eine bestmögliche Versorgung von Menschen 
mit Krebs. Dieses Jubiläum feiern wir gemeinsam 
mit Ihnen beim Krebs-Patiententag 2026.

www.unimedizin-mainz.de/
krebs-patiententag2026

Für weitere Infos 
bitte den QR-Code
scannen!

SCAN ME

Ab 10.08.2026 finden Sie hier:

   Ausführliches Programm 

   Bestellmöglichkeit von Flyern und Plakaten 
 zur Auslage

   Kostenfreie Anmeldung
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Veranstaltungsort
Universitätsmedizin der
Johannes Gutenberg-Universität Mainz
Langenbeckstr. 1, 55131 Mainz
Gebäude 102, großer Hörsaal & Foyer
Weitere Veranstaltungsorte siehe Beschilderung

     Anfahrt und Parken 
Anfahrtsskizzen sowie Busverbindungen:
www.unimedizin-mainz.de
Bitte parken Sie im Parkhaus Unimedizin Augustusplatz
(www.parken-in-mainz.de/de/parkhaeuser-z/)
(kostenpflichtig)



Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Patientinnen und Patienten, 
liebe Angehörige und Interessierte,

herzlich willkommen zum Krebs-Patiententag 2026!

Ich lade Sie zum diesjährigen Krebs-Patiententag des Universitären 
Centrums für Tumorerkrankungen (UCT Mainz) der Universitäts-
medizin Mainz (UM) ein. Gemeinsam mit der Krebsgesellschaft 
Rheinland-Pfalz e. V. und onkologischen Selbsthilfegruppen 
gestalten wir für Sie einen Tag voller Information, Austausch und 
persönlicher Begegnungen.

Zugleich gibt es in diesem Jahr einen besonderen Anlass: 
Gemeinsam mit Ihnen möchten wir das 15-jährige Bestehen des 
UCT Mainz feiern. Umso mehr freue ich mich darüber, dass der 
Ministerpräsident des Landes Rheinland-Pfalz, Gordon Schnieder, 
die Schirmherrschaft für diese Veranstaltung übernommen hat.

Unter dem Motto „Krebs begegnen – Hoffnung stärken – Leben 
gestalten“ erwartet Sie ein abwechslungsreicher Tag mit Vorträgen, 
Workshops, Informationsständen und persönlichen Gesprächen. 
Expertinnen und Experten aus Medizin, Psychoonkologie und 
Beratung sowie Vertreterinnen und Vertreter von onkologischen 
Selbsthilfegruppen geben Einblicke in aktuelle Entwicklungen der 
Krebsmedizin, beantworten Ihre Fragen und bieten Orientierung 
und Unterstützung für den Alltag mit einer Krebserkrankung.

Ich freue mich sehr darauf, Sie am 19. September 2026  
im UCT Mainz begrüßen zu dürfen.

Mit freundlichen Grüßen

Univ.-Prof. Dr. Thomas Kindler
Leiter des UCT Mainz
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VORTRÄGE AKTUELLES AUS DEN ORGANKREBSZENTREN WORKSHOPS

FÜHRUNG 

10.00 Uhr 	� Eröffnung und Begrüßung 
Prof. Dr. R. Kiesslich Vorstandsvorsitzender 
und Medizinischer Vorstand der UM

	 C. Hoch Minister für Wissenschaft,  
	 Weiterbildung und Gesundheit Rheinland-Pfalz
	 Dr. J. Körber Vorsitzender der  
	 Krebsgesellschaft Rheinland-Pfalz e.V. 
	 G. Nettekoven Vorstand der Deutschen  
	 Krebshilfe 

10.15 Uhr �	� 15 Jahre UCT Mainz:  
Rückblick und Ausblick 
Prof. Dr. T. Kindler UCT Mainz, UM

10.40 Uhr 	� Die Mikrobiom-Krebs-Achse:  
Von der Forschung zur Klinik 
Prof. Dr. C. Stein-Thoeringer Universitäts-
klinikum Tübingen

11.05 Uhr �	� KAFFEEPAUSE

11.30 Uhr ��	� Wege zurück ins Leben:  
Patientinnen und Patienten berichten 
S. Bohmerich KISS Mainz 
B. Reuter, H.-W. Roth,  J. Schubert und  
S. Tondl Onkologische Selbsthilfegruppen

11.55 Uhr ��	� Resilienz: Tipps für ein Leben mit Krebs  
�Dr. J. Broll Leibniz-Institut für Resilienz- 
forschung Mainz

12.20 Uhr ��	 Bewegung bei Krebs:  
	 Was wir heute wissen 
	 Prof. Dr. J. Wiskemann Nationales Centrum für  
	 Tumorerkrankungen Heidelberg

12.45 Uhr �	 �MITTAGSPAUSE

 ��Personalisierte Krebsmedizin – Was bedeutet das für 
mich? 
Zentrum für Personalisierte Onkologie

 �	Zelluläre Immuntherapie –  
Neue Chancen bei Blutkrebs und Lymphomen 
Leukämie- und Lymphom-Centrum

 �Lungenkrebs 2026: Was Sie nicht verpassen sollten 
Lungenkrebszentrum

 �Gastrointestinale Onkologie - Neues und Bewährtes 
Viszeralonkologisches Zentrum

 �Gut begleitet bei gynäkologischen Krebserkrankungen  
Interdisziplinäres Gynäkologisches Krebszentrum

 �Wann steckt hinter Brust- oder Eierstockkrebs eine 
erbliche Veranlagung?  
Zentrum für Familiären Brust- und Eierstockkrebs

 UV-Schäden der Haut – Verhindern, erkennen  
	 und wirksam behandeln 
	 Hautkrebszentrum Rhein-Main, UCT Mainz

 �Sarkome – Wenn Krebs Knochen oder Weichteile betrifft  
Sarkomzentrum Rhein-Main

Moderation: 	 
Janina Treis Moderatorin und Dipl.-Psychologin 
Prof. Dr. T. Kindler Leiter UCT Mainz

Fachkundige Expertinnen und Experten des UCT Mainz 
informieren, beraten und beantworten Ihre Fragen.

Nach einer kurzen Einführung laden die Workshops  
zum Austausch und – je nach Thema – zu praktischen  
Übungen ein. 

 �Allgemeine Empfehlungen zur Ernährung bei Krebs

 �Bewegung bei Krebs – Übungen und praktische  
Tipps für den Alltag

 �Umgang mit der Angst  

 �Nicht erkrankt und doch betroffen –  
Unterstützung für Angehörige

 �Gut begleitet bei Krebs –  
Ambulante psychosoziale Unterstützung

 �Ihre Erfahrung zählt – Krebsforschung und  
Versorgung aktiv mitgestalten

 �Radioonkologie: Modernste Technik, höchste Präzision 
und maximale Patientensicherheit 

Universitäres Centrum für Tumorerkrankungen (UCT Mainz)
VORMITTAGSPROGRAMM NACHMITTAGSPROGRAMM

GANZTÄGIGES PROGRAMM

ab 10.00 Uhr ab 13.30 Uhr

Fachausstellung
Informieren Sie sich über die vielfältigen Angebote  
von Selbsthilfegruppen, Fachkliniken und weiteren 
Einrichtungen des Gesundheitswesens rund um 
das Thema Krebs. Die Ansprechpartnerinnen und 
Ansprechpartner freuen sich darauf, mit Ihnen ins 
Gespräch zu kommen.

Alle Details zum Programm finden Sie auf unserer  
Veranstaltungswebsite (s. Rückseite).
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