
Lebertransplantation
Arzt-Patienten-Seminar

Mittwoch, 26. Mai 2021
17:00-19:30 Uhr

Zertifizierte Ärztliche Fortbildungsveranstaltung 
der Klinik für Gastroenterologie,  
Hepatologie und Endokrinologie

Wissenschaftliche Leitung: 
Prof. Dr. med. H. Wedemeyer

O N L I N E
SEMINAR

Anmeldung erforderlich
Aus organisatorischen Gründen ist eine  
Anmeldung bis Dienstag, den 25.05.2021, 12 Uhr,  
erforderlich. Nutzen Sie dafür das Formular auf unserer 
Website www.mhh.de/ghe-anmeldung.
Die Teilnahme ist kostenlos.

Online-Teilnahme
Nach erfolgter Anmeldung erhalten Sie rechtzeitig vor der 
Veranstaltung eine Anleitung und einen Link für die Einwahl. 
Sie benötigen zur Teilnahme entweder einen PC oder Note-
book mit Webcam und Mikrofon (oder Telefon), ein Tablet 
oder Smartphone und eine stabile Internetverbindung. 

Organisation und Information:
Verena Mehr		 Tel. 0511 532 6490
Mirjam Schöl		 Tel. 0511 532 3960
E-Mail: 		 kongress-ghe@mh-hannover.de

Veranstalter
Verein für Fortbildung in der GHE e. V.
c/o Medizinische Hochschule Hannover
OE 6810 | Carl-Neuberg-Straße 1
30625 Hannover

Sollten Sie künftig keine Einladungen zu unseren Fortbildungs- 
Veranstaltungen wünschen, bitten wir um eine kurze Nachricht. 

Gemäß EU-Datenschutz-Grundverordnung (EU-DSGVO) willigen 
Sie mit Ihrer verbindlichen Veranstaltungsanmeldung in die Ver-
arbeitung der Sie betreffenden personenbezogenen Daten zum 
Zwecke der Durchführung der Veranstaltung ein.

Die Veranstaltung wird seitens der Unternehmen der Wirtschaft im 
Gesundheitswesen mit insgesamt 3.500,- Euro unterstützt. Die Pro-
grammgestaltung und die Auswahl der Vorsitzenden und Referenten 
erfolgte medizinisch-wissenschaftlich unabhängig. 

Anmeldung

www.mhh.de/ghe-anmeldung

Wir danken den Sponsoren dieser Veranstaltung:

Die Programmgestaltung und die Auswahl der Vorsitzenden,  
Referentinnen und Referenten und Moderatoren erfolgte 
medizinisch-wissenschaftlich unabhängig. 

1) 1.000,- €; 2) 500,- €

Wissensch. Organisation:  
PD Dr. med. R. Taubert

Wir danken den Premiumsponsoren der Veranstaltungsreihe 2021:

Amgen GmbH	 Janssen-Cilag GmbH	 Viatris

1) 1)

1) 2)



Vorwort Programm Vorsitzende und Vortragende

Liebe Kollegen/innen, 
liebe Patienten/innen und Angehörige,

nach der großen Teilnehmerzahl und positiven Rückmeldun-
gen zu unseren Online-Angeboten zur Corona-Impfung wol-
len wir dieses Konzept eines Online-Arzt-Patienten-Seminars 
für allgemeine Gesichtspunkte nach Lebertransplantation 
anbieten. Wir freuen uns dabei besonders über die gemein-
same Planung und Austragung mit der Patientenorganisation 
Lebertransplantierte Deutschland e. V., die uns geholfen hat, 
das Programm auf Ihre Bedürfnisse als Patienten abzustim-
men. 

Wir wollen Ihnen dabei interdisziplinär Informationen vom 
Ablauf einer Transplantation bis zu Auswirkungen auf das 
tägliche Leben nach einer Lebertransplantation zukommen 
lassen. Da viele Aspekte des weiteren Lebens von der lebens-
notwendigen Einnahme der Immunsuppression abhängen, 
wollen wir Ihnen die häufig verwendeten Medikamente 
näher vorstellen sowie die üblichen Vorsorgemaßnahmen zur 
Infektionsprophylaxe (Impfungen) und Krebsfrüherkennung. 
Es freut uns dabei besonders, Ihnen auch unser Konzept einer 
individualisierten Immunsuppression vorzustellen und Ihnen 
unsere ermutigenden ersten Daten zur Sicherheit und Wirk-
samkeit dieses Ansatzes zu präsentieren.  

Um Ihnen, unseren Patienten, dabei den notwendigen Raum 
zu geben, haben wir ausreichend Zeit für die Beantwortung 
ihrer Frage eingeplant.

Wir  hoffen,  mit  diesem  Programm  Ihr  Interesse  geweckt  
zu haben, und freuen uns auf Ihre Teilnahme und eine rege 
Diskussion. 

Mit herzlichen Grüßen, Ihr

PD Dr. med. Richard Taubert

17:00-17:05 Uhr	 Begrüßung  
	 und Einführung in die Thematik
	 Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer

17:05-17:15 Uhr	 Ablauf einer Organtransplantation –  
	 von Angebot bis Implantation 
	 Dr. med. Nicolas Richter

17:15-17:30 Uhr	 Immunsuppressiva nach  
	 Lebertransplantation 
	 PD Dr. med. Richard Taubert

17:30-17:45 Uhr	 Lifestyle und Ernährung 
	 nach Lebertransplantation
	 Dr. med. Michael Dölle

17:45-18:00 Uhr	 Individualisierte Immunsuppression  
	 mittels Protokollbiopsien
	 Emily Saunders/Dr. med. Hagen Sauer

18:00-18:15 Uhr	 Hilfe zur Selbsthilfe,  
	 Eigenverantwortung und Betreuung
	 Egbert Trowe,  
	 Lebertransplantierte Deutschland e. V.

18:15-18:25 Uhr	 Pause

18:25-18:45 Uhr	 Sonographie, Leberbiopsie  
	 und Leber-Elastographie von  
	 Lebertransplantaten 
	 Dr. med. Steffen Zender/Emily Saunders

18:45-19:00 Uhr	 Impfungen nach Transplantation
	 Dr. med. Elmar Jäckel

19:00-19:15 Uhr	 Krebsvorsorge und Tumornachsorge  
	 nach Lebertransplantation
	 Dr. med. Anna Saborowski

19:15-19:25 Uhr	 Allgemeine F/A

19:25-19:30 Uhr	 Zusammenfassung und Verabschiedung
	 Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer
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PD Dr. med. Richard Taubert
Prof. Dr. med. Heiner Wedemeyer
Dr. med. Steffen Zender
Klinik für Gastroenterologie, Hepatologie und Endokrinologie
Medizinische Hochschule Hannover
Carl-Neuberg-Straße 1, 30625 Hannover

Dr. med. Nicolas Richter
Klinik für Allgemein-, Viszeral- und Transplantationschirurgie
Medizinische Hochschule Hannover
Carl-Neuberg-Straße 1, 30625 Hannover

Egbert Trowe
Lebertransplantierte Deutschland e.V.
Bebbelsdorf 121, 58454 Witten

Veranstaltungsvorschau
Unsere nächste Ärztliche Fortbildungsveranstaltung  
Lipidseminar 2021 findet am 9. Juni 2021 statt!
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