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Liebe Spenderfamilien, liebe Interessierte, 

auf unserem Instagram Account wachsen wir stetig weiter und knüpfen neue Kontakte. So 

wurden wir vor ein paar Wochen darüber von Frau Ebru Yildiz angesprochen, ob wir Koope-

rationspartner der Kampagne #RuhrEntscheidetSich werden wollen. In einem Videotreff An-

fang März hat sich Frau Yildiz und die Kampagne vorgestellt. Wir haben uns entschieden 

Partner der Kampagne zu sein und uns somit weiter für die Organspende einzusetzen und 

darüber mehr Menschen zu diesem Thema ansprechen zu können.  

In diesen Monat nehmen wir wieder in Präsenz am Organspendelauf in Leipzig teil.  

 

Liebe Leserinnen und Leser, 

ich möchte mich Ihnen kurz vorstellen - mein Name ist 
Ebru Yildiz. Als Internistin mit Schwerpunkt Nephrolo-
gie, internistischer Intensivmedizin und Transplantati-
onsmedizin habe ich meine gesamte Ausbildung an der 
Universitätsmedizin Essen absolviert. 

In den Jahren 2015 bis 2017 war ich stellvertretende 
Transplantationsbeauftragte, gefolgt von der Leitung 
als Transplantationsbeauftragte von 2017 bis 2019. Im 

Jahr 2019 haben wir an der Universitätsmedizin einen einzigartigen Schritt unternommen, 
indem wir die Transplantationsmedizin in eine eigenständige Stabstelle umgewandelt haben. 
In dieser Stabstelle sind alle klinischen Bereiche vereint, die sich mit der Transplantationsme-
dizin befassen, und ich habe das Privileg, diese Stelle zu leiten. 

Durch meine Ausbildung an einem der größten Transplantationszentren deutschlandweit ist 
mir die Organspende eine Herzensangelegenheit und die Transplantation Spitzenmedizin. 
Die Entscheidung zur Organspende ist von enormer Bedeutung, und aus Erfahrung weiß ich, 
wie schwierig es sein kann, diese Entscheidung zu treffen - insbesondere in Momenten der 
Trauer. Ich habe versucht festzulegen, was ich entscheiden würde, wenn ich es für meine 
Kinder tun müsste.  

Deshalb starteten wir die Kampagne #RuhrEntscheidetSich, die darauf abzielt, eine infor-
mierte Entscheidung zur Organspende zu treffen und diese mit Angehörigen zu 
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kommunizieren und zu dokumentieren. Es ist von großer Wichtigkeit, dass eine Entschei-
dung getroffen wird - unabhängig davon, ob diese für oder gegen die Organspende ausfällt. 

In unserer Kampagne haben zwei Familien ihre persönlichen Erfahrungen zur Entscheidungs-
findung geteilt, die Sie auf unserer Homepage www.Ruhrentscheidetsich.de oder auf unse-
rem Instagram-Kanal nachlesen können. Zudem werden diese Geschichten durch unsere Ko-
operationspartner auf verschiedenen Kanälen geteilt. 

Wir führen unter dem Dach der Kampagne individuelle Veranstaltungen mit unseren Koope-
rationspartnern zum Thema Organspende durch, um Aufklärung zu leisten und für Fragen 
zur Verfügung zu stehen. Diese Kampagne hat uns mit dem Netzwerk Spenderfamilien zu-
sammengeführt, und wir freuen uns über die gemeinsamen Schritte, die wir mit unserer Ko-
operationspartnerschaft bei #RuhrEntscheidetSich und hoffentlich demnächst weitere ge-
hen. 

Herzliche Grüße, 

Ebru Yildiz 

 

Organspende-DACH Tagung am 09.02.2024 in Lindau/Bodensee 

Auf dem Weg zu meinem Frühjahrsurlaub nahm ich stellvertretend für das Netzwerk Spen-
derfamilien am 09.02.2024 bei der Veranstaltung in Lindau/Bodensee teil. Federführend war 
die Deutsche Gesellschaft für Chirurgie und die Schirmherrschaft lag beim Bayerischen 
Staatsministerium für Gesundheit, Pflege und Prävention, der Österreichischen Gesellschaft 
für Chirurgie und der Schweizer Gesellschaft für Chirurgie. Die aktuellen Themen rund um 
die Organspende wurden aus den jeweiligen deutschsprachigen Ländern (Deutschland, Ös-
terreich und Schweiz) beleuchtet. Für uns als Netzwerk Spenderfamilien waren die Berichte 
über die Stellung der Organspender in der Gesellschaft von Bedeutung. Damit wurde ver-
deutlicht, wie wichtig es ist, die Dankeskultur in Deutschland zu stärken. Helfen Sie mit und 
unterstützen Sie uns bei dieser Herausforderung. 

 

 

https://deref-web.de/mail/client/ezeIvONsgog/dereferrer/?redirectUrl=http%3A%2F%2Fwww.Ruhrentscheidetsich.de
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Aufruf! 
Zusammen mit den Studenten der Aufklärung Organspende Leipzig, Freiburg und Hamburg 
rufen wir auch in diesem Jahr Transplantierte und/oder deren Angehörige auf, Ihre Erfahrun-
gen und Geschichten zu teilen, um den Angehörigen von Organspendern für Ihre Entschei-
dung zu danken. Es wäre schön die Geschichten mit einem Foto und/oder einer kurzen Epi-
sode aus Ihrem „neuen Leben“ an uns zu senden. Die Teilnahme ist bis zum 10.05.2024 mög-
lich. 

Mail bitte an: spenderfamilien@t-online.de  

Eine Initiative des Netzwerks Spenderfamilien und der 

                                                   

 

Termine 2024: 

• 23.04.2024 Organspendelauf 

• 07.05.2024 Telefonrunde mit Spenderfamilien aus ganz Deutschland. Anmeldungen 

werden erbeten unter Spenderfamilien@t-online.de  

• 01.06.2024 Tag der Organspende in Freiburg, Leipzig, Hamburg unter unserem Motto 
“ Dank und Aufklärung“ 

• 14.09.2024 Veranstaltung Dank an den Organspender in Halle/Sa. 

 

Haben sie Fragen, Anregungen oder wollen Sie mitmachen dann melden Sie sich gerne unter 

Spenderfamilien@t-online.de

 
 

Wir freuen uns, wenn Sie unsere Arbeit unterstützen:  

Lebertransplantierte Deutschland e.V.: IBAN DE 60 6725 0020 0006 6024 95   Verwendungszweck:  Netzwerk 
Spenderfamilien 

 

mailto:spenderfamilien@t-online.de
mailto:Spenderfamilien@t-online.de
mailto:Spenderfamilien@t-online.de
mailto:Spenderfamilien@t-online.de

